
第５回楽健法御岳山合宿
日程：７月２５日（土）～２７日（月）

集合：14時（開始14時30分）

解散：15時（予定） 定員：30人
場所：宿坊『能保利』

〒198-0175 東京都青梅市御岳山９５ ☏0428-78-8443

※ケーブルカー終点御岳山駅から徒歩約20分、登り坂あります。
※歯ブラシ、大小のタオル、パジャマ等は、各自ご持参ください。
※大きな荷物は、ｸﾛﾈｺﾔﾏﾄの宅急便で送っておくことをお勧めします。

対象者：３回以上の踏んで踏まれての経験者
参加費：2泊3日参考昨年価格【会員４３,000円（6食付6講座）】

（税込み） １泊2日参考昨年価格【会員2９,000円（3食付3講座）】

★非会員の方：参考昨年価格【2泊3日６５，０００円、１泊２日４５，０００円】
 ★お友達をお誘い合わせてご参加ください。

※交通費は、別途各自負担です。
※東京楽健法として団体保険に加入します。
※途中欠席の場合でも返金は致しません。

締 切：７月１５日 ※定員になり次第締切りますので、お早めにお申込み下さい。 
申込先：info@rakken.tokyo
★お振込先は、返信メールでご連絡させていただきますので、
ご確認後、お振込みをよろしくお願いいたします。 

２０２６ 一社）東京楽健法主催

◆御嶽神社日供祭（朝7時～拝む）参加可能
宿坊に前日夜までに申込む（500円）

◆心願御祈祷（9時～16時、随時神社受付）

※氏名、携帯番号、メールアドレス等の連絡先を入力ください。
※正式申し込みは、参加費のお振込みを確認した時点といたします。 
※開始日７日前（7/18日）以降は 参加費の30％、開催日の３日前
（7/22日）以降のキャンセルは、全額を申し受けます。

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
https://www.rakken.tokyo/index.htm

２日目夜
雅楽鑑賞
あります

〔参考：昨年2日目 講座内容紹介〕
“楽健法と親和性の高い快医学的
アプローチの取り入れ方例”

〔2026 新企画〕
“パワースポットで日曜夜の御神楽鑑賞”

御岳山で評判の
美味しい食事処
レシピ紹介あり

武蔵御嶽神社に
参拝しましょう！
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